BERUF
BILDUNG
ARBEIT

Wissen, was ich kann.

Entdecken, wohin ich will.

Herzlich
Willkommen.
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Aus Erfahrung wissen wir, dass Berufsorientierung in jedem
Alter Thema sein kann. Unser Angebot richtet sich an Menschen
zwischen 20 und 65. Wir unterstutzen Sie dabei, strukturiert

und effizient vorzugehen.

Konnen & Interessen einschatzen

Wir unterstltzen Sie herauszu- »
finden, was Sie konnen und was ‘

Sie interessiert und empfehlen ’
lhnen passende Berufe. '

Das, was Sie gut konnen begriindet sich in Ihrer

Biografie und bilden das Fundament, auf dem Sie stehen.
Sie konnen selbst am besten einschatzen, was Sie bereits
erfolgreich getan haben, was flr Sie wertvoll (geworden)
ist und wofur Sie sich interessieren. Auf der Basis dieser
Selbst- und ggf. einer Fremdeinschatzung durch eine
Person, die Sie gut kennt, stellt das System Ihnen Berufs-
vorschlage zusammen.

Berufe entdecken

Wir zeigen, welche Berufe

es gibt, was Sie dafir konnen
mussen und ob Sie diese
Anforderungen erfullen.

Wahlen Sie aus 27 Bereichen die Tatigkeiten aus, die Sie

gut konnen oder fur die Sie sich interessieren. Lassen Sie
sich dabei von lhren Erfahrungen im Erwerbsleben, der
Familienarbeit oder in der Freizeit leiten. »Berufe entdecken«
zeigt Ihnen an, welche Berufe aufgrund lhrer Auswahl in
Frage kommen. Im Anschluss schatzen Sie ein, ob Ihre
Fertigkeiten daftir ausreichen und sehen, ob Sie einige
Anforderungen fur Ihren Traumijob erfillen kénnen.
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Ich bin neu hier und mochte wissen, wie diese Tools funktionieren.

In unserem Hilfetutorial »Wie funktioniert’s?« geben wir Ihnen Tipps, wie Sie mit unseren Tools arbeiten
konnen. Anschauliche Videos zeigen Ihnen, worauf Sie achten und wie Sie Ihre Ergebnisse auswerten konnen.

Ich orientiere mich beruflich neu und mochte mich zu diesem Tool beraten lassen.

Unsere Online-Werkzeuge wallen Sie beim Entdecken Ihres Konnens und lhrer Interessen

sowie beim Entdecken neuer Berufsfelder unterstltzen und Sie anregen, lhre berufliche Entwicklung

aktiv in die Hand zu nehmen. Wir empfehlen Ihnen ein erganzendes Feedback in einer Beratung.

Eine Beratung in einer Beratungseinrichtung fur Beruf, Bildung und Beschaftigung in Ihrer Nahe kann

Ihnen helfen, die Ergebnisse der Arbeit mit unseren Werkzeugen auszuwerten, zu interpretieren und erste
Umsetzungsschritte zu planen. Fur in Berlin lebende oder arbeitende Frauen bietet KOBRA eine erganzende
kostenlose Beratung zu unseren Online-Werkzeugen an. Weitere Infos finden Sie auf kobra-berlin.de.

Ich bin Beraterin / Berater und mochte die Tools als Beraterin / Berater nutzen.

»Wissen, was ich kann« bietet mehr als eine webbasierte Selbsteinschdtzung. Unsere Online-Tools
konnen in der Beratung und in Workshops zur Berufsorientierung eingesetzt werden. Flr Beraterinnen
und Berater stellen wir zusatzlich »padagogisches Material« und »Berufe kompakt« zur Verfligung.
Weitere Informationen auf wissen-was-ich-kann.de/fuer-beraterinnen.

KOBRA setzt sich fir existenzsichernde
Erwerbsarbeit und die Gleichstellung von Frauen
ein. Wir beraten Frauen in allen Fragen von Beruf,
Bildung und Beschdftigung. Bei besonderen beruf-
lichen Ubergangen wie Elternzeit, Familienpflegezeit
oder Wiedereinstieg nach Krankheit sind uns auch
Manner in der Beratung willkommen. Unternehmen
unterstltzen wir bei einer lebensphasengerechten
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> Beratung | Coaching > Finden Sie das passende Personalentwicklung und einer familienbewussten
> Telefonische Kurzberatung > Elternzeit und Pflegezeit Angebot zu lhrem Thema Unternehmenskultur

Wie Sie uns erreichen konnen

Wenn Sie Fragen haben, kénnen Sie uns in den Blirozeiten anrufen.

Vieles lasst sich direkt am Telefon besprechen. FAHRVERBINDUNGEN: U-Bahn Linie 8 SchénleinstraRe oder

BUROZEITEN: Mo - Fr: 10:00 - 13:30 Uhr, Di: 13:30 - 16:00 Uhr, Do: 15:00 - 17:00 Uhr U-Bahn Linie 7 Hermannplatz

TELEFON: 030 695923-0 FAX: 030 695923-23
E-MAIL: info@kobra-berlin.de ONLINE: www.kobra-berlin.de
ADRESSE: Kottbusser Damm 79, 10967 Berlin, 1. Hof, Aufgang B
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KOBRA befindet sich im vierten Stock. Wenn Sie einen Fahrstuhl
bendtigen, klingeln Sie bitte an der Tur Aufgang B und fordern
Uber die Sprechanlage unseren Fahrstuhl an oder rufen Sie uns an.

Das Projekt KOBRA wird

gefordert aus Mitteln der Senats- Senatsverwaltung
o ‘ fur Gesundheit, Pflege

verwaltung fiir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung

und Gleichstellung, Abteilung

Frauen und Gleichstellung.
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